Regulamin Klubu Senior+ w Gminie Moszczenica

ROZDZIAL I
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady dziatalnosci oraz warunki uczestnictwa w Klubie
Senior+ w Gminie Moszczenica, zwanym dalej ,,Klubem”.

2. Klub dziata w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Moszczenicy, jako
os$rodek wsparcia.

3. Nadzér nad dziatalnoscig Klubu sprawuje Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Moszczenicy.

4. Siedziba Klubu Senior+ : 38-321 Moszczenica, ul. Samorzadowa 1

ROZDZIAL 11
CELE I ZALOZENIA KLUBU

Celem Klubu jest:

1. aktywowanie Srodowiska senioréw do wspdlnego i zorganizowanego spedzania czasu
wolnego;

2. rozpoznawanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentéw i pasji uczestnikéw;

3. tworzenie ruchu samopomocy sposrdd uczestnikow Klubu;

4. organizowanie réznorodnych zaje¢ aktywizacyjnych m.in w ramach terapii zajeciowej,
zaje¢ rekodzielniczych, muzykoterapii, ¢wiczen pamieci oraz aktywnosci fizycznej
dostosowanych do mozliwosci uczestnikow;

5. zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie uroczystosci,
spotkan i pogadanek oraz umozliwianie uczestnictwa w imprezach kulturalnych oraz
wycieczkach;

6. wypetnianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoistg profilaktyka
przeciw marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu;

7. propagowanie kultury i sztuki;

8. upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia.

ROZDZIAL III
POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

1. Klub dysponuje 13 miejscami.

2. Dziatalnoscig Klubu kieruje Koordynator Klubu.



3. Klub jest czynny nie mniej niz 20 godzin w tygodniu. Szczegdétowy harmonogram
otwarcia Klubu, ustala na kazdy miesigc Koordynator Klubu wraz z uczestnikami.

4. Przynalezno$¢ do Klubu jest dobrowolna.

5. Zgtoszenie uczestnictwa do klubu odbywa sie na podstawie deklaracji uczestnictwa w
Klubie, ztozonej w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Moszczenicy. Wzor
deklaracji stanowi zatacznik do niniejszego regulaminu.

6. Nabor do Klubu Senior + przeprowadza Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Moszczenicy.

7. Uczestnikami Klubu mogg by¢ osoby, ktdére spetniajg tacznie nastepujace warunki:

- sq mieszkancami Gminy Moszczenica,

- s osobami w wieku powyzej 60 lat,

- sq nieaktywne zawodowo.

8. O przyjeciu do Klubu decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku wiekszej liczby oséb
chetnych, stworzona zostanie lista rezerwowa.

9. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Moszczenicy zastrzega sobie mozliwosé
przyjecia do Klubu wiekszej liczby oséb w zaleznosci od potrzeb senioréow i dostepnosci
infrastruktury.

10. W dziataniach organizowanych poza siedzibg Klubu, beda mogli bra¢ udziat seniorzy
niebedacy cztonkami Klubu.

11. Uczestnicy Klubu deklarujg udziat w poszczegolnych dziataniach okreslonych w
harmonogramie z tygodniowym wyprzedzeniem, w celu efektywnego wykorzystania
dostepnych miejsc oraz zaspokojenia potrzeb poszczegdlnych osdb.

12. Za prowadzenie list uczestnikéw odpowiedzialny jest Koordynator Klubu oraz
organizatorzy zajec. Uczestnik jest zobowigzany do poinformowania Koordynatora Klubu
lub organizatora zaje¢ o planowanej nieobecnosci.

13. Zastrzega sie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w miesiecznych harmonogramach w

sytuacji zbyt matej liczby oséb zainteresowanych poszczegoélnymi dziataniami.

ROZDZIAL 1V
PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU

1. Uczestnicy Klubu majgq prawo do:

e poszanowania jego godnosci i prywatnosci;

e korzystania ze wszystkich form dziatalnosci prowadzonych w Klubie;

e rozwijania wtasnych zainteresowan;

e inicjowania nowych przedsiewzie¢;

¢ korzystania ze sprzetow i urzadzen przeznaczonych do wspoélnego uzytkowania

2. Do obowigzkdéw uczestnikow Klubu nalezy:



¢ przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu;

¢ przestrzeganie bezpieczenstwa innych oséb przebywajgcych w Klubie,

e aktywny udziatu w zajeciach Klubu;

e przestrzeganie zasad i norm wspétzycia spotecznego w Klubie oraz poza jego siedzibg
podczas imprez okolicznosciowych, wycieczek, spaceréw;

e branie udzialu w pracach przygotowawczych i porzadkowych zwigzanych z
przygotowaniem Klubu do spotkan;

e korzystanie z szatni, w tym zmiana obuwia.

3. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwilg:

e ztozenia pisemnej rezygnacji z uczestnictwa w Klubie;

e Smierci uczestnika;

¢ nieusprawiedliwionej nieobecnosci trwajacej powyzej 1 miesigca;

e skreslenia z listy cztonkéw w wyniku dziatania na szkode Klubu oraz nie przestrzegania

regulaminu.

ROZDZIAL V
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Z trescig regulaminu zostajg zapoznani pracownicy i uczestnicy Klubu.

2. Zmiany w regulaminie Klubu mogg by¢ dokonywane w trybie wtasciwym dla jego
ustalenia.

3. W kwestiach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje

podejmuje Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Moszczenicy.



